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TEMATICA SI BlBLIOGRAFIE

CONCURS PENTRU OCVPAREA POSTULUI DE ASlSTENT JUEDICAL seOLAR

TEMATICA

t. Boli de nurritie:
- diabetul zaharat: definine, etiologic, simptomatologie elinica, evolutte sradtala, complieatii,
reguli de igiena 6 (pag. 610-628) S1 I (pag. 565-583) ,
-obezttatea 1 (pag.583-586)
-hipernrfeemtile 1 (!Jag. 594-597)
2. BoJile acute Iaringe traheale co caracter obstructiv 6 (pag. 264).
3. Criza de astm hronsic: factori determinanti si predispozanti, simpromatologie, conduita
de urgenta 6 (pag. 282)
4. Rinofaringita acuta 6 (vag. 256)
5. Otita medie 6 (pag. 262)
6.Pneumoniile sl hronhopneumoniile 6 (pag, 295)
7. Boli infecttoase si epidemiologie 4 si 3

a) Epidemiologia bolitor mfectioase 4 (pag, 23-29)
b) Profilaxia bolilor mfecrioase: genera1itatij Masuri antiepidemice in (oear: 4

- masuri indreptate impetriva izvorului de infectie;
- masuri pcntru mtreruperea cailer de rransmitere;
- masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
- masuri adresate factorilor epidemioiogiei secundari,

e) Angina 4 (pag, 107) si 6 (pag, 258)
d) Scarlatina 4 (pag. 107) si 3 (pag. 277)
e) Rujeola 4 (pag, 111) 3 (pag, 2.81)
t) Rubeola 4 (pag, 113)
g) Varieela 4 (pag, l15) 3 (pag. 277)
b) Parotidita epidemica; 4 (pag, 12t)
i) Tetanosul 4 (pag, 196)
.n Tubereuloza 4 (pag, 144)
k) Toxilnfeetiile alimentare si alre diarei infcctioase 4 (pag, 151) si 3 (pag, 284)
I) Hepatitele acute virale 4 (pag. 165) si 3 (pag. 287)

01) Gripa, viroze respiratoru 4 (pag,123)
8. Ingrijirea pacientilor cu traumatisme 2 (pag. 312-320)
_entorsele, luxatiilc, fraerurtle. simptomatologie clinica, conduita de urgenta
- arsudle: clasificare, evolutie, complicatii, conduita terapeutica 2 (pag. 373)
9. Hemoragia: 2 (pag. 321-337)
• tlpurl de hemoragii:

-dupa felul vasului lezat;
-dupa cantitatea de sange pierduta;
-dupa loculin care se dezvelta;

- hemoragii exterlorizate: HJ)S (hematemeza si melena), hcmoptizia;
- simptomatologia eliniea si cvoluria hemoragtei,
10. Hemostaza [tratamentul hemoragiei) 2 (pag. 321-3.37)
- spontana;
- provizorte;
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- definitiva.
H. Plagile si tratamenrul lor: 2 (pag, 342-370)
- jngrijjrea plagii;
- pansamt'ntul plagii.
12. Administrarea medicamentelor: 5 (pag. 13b-159)
- regnlile generate de adminisrrare a medicamentelor (pe calc orala, pe cale parentcrala, pe
calc respiraterie, pe suprafata regumentelor, pe suprafata mucoaselor);
- caile de adminisrrarc a medieamentelor;
- ndmlnistrareaantiobiorteelor si chimloterapicelor;
- administrarea cortizonului;
- administrarea anridiabeticeler;
• u r marirea efeetului mcdicamentclor si supravcgherea paeienrilor,
13. $roianii (7-16 ani): partlcularttati mcrfo-functlonale 6 (pag, 108)
14. Alimentatia eopilalui 1-16 ani 6 (pag, 126)
15.Vacdnarilc eopilului 6 (pag. 137) eu acruahzarile ulrerieare
16. Aspiratia de corpistraini in caile respirarorii la eopil; corpi sraini nazali, aurieulari,
faringieni.Jaringieni, traheobronsici, esofagieni) 2 ( pag, 234-242)
17. Hemoragia nazala 2 (pag. 243)
18. Boala diareiea acura, Sindromul de deshidratare 6 (pag. 378-385)
19. Parazitozele intesrinate 6 (pag. 406··U6)
20.Sindromul dureros abdominal eronic si recurent 6 {pag. 417-418)
21. Soeul anafllactic: (, (pag. 361-3(3)
22. Sincopa si liporimia la copii6 (pag. 363-367)
23. Sindromul imuno-deficitar dobaudir la copil; (, (pag, 649-6S7) si 4 (pag. 2fT)
24. Notiuni de semiologie psihlatrica.Prtncipalele rulburari ale proceselor psihiee 7(p~tg.
195)
25.E,)ilcpsi.a si sindremul epileptic 7 (pag. 63)
26. Psihozcle toxin: ateoolism si roxicomann 7 (pag. 217-226)
27. Codul de eriea si deontelogie prufesionala al asistentului medical ~i moasei din Romania -
2005;
28. OUG Dr. 144/2008 prrvind exereitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistcnt medical, precum si organizfrca si funetionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Me icali din Romania;
29. Ord. ]\.'1.~. Ill'. 653/ _2001 ~rivilld asistenta mcdicala a presc?J~rjJol'~ ~I -ilor ~~~~dentilor;
30. Ord. M.S. fir. J95=,,/199~ pentru ap •.ubarea Normelor de rgrena pn~ nd uDl1a!ilc pentru
QcrQtirea,educarea ~i instruirea copiilor ~i tine.-ilor;
31. Ord. M.S. 01". 1.6681 2011 penrru aprobarea Metodologtei privind examinarea starti de
sanarate a preseotarilor si elevitor din unirarile deiuvat.amant de stat si particulare
autertzate/aeredirarc, p.i,"ind acordarea asistentei medicale graruite si pentru promovarea
unui stiJ de viata sanatos
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1. C. Borundel - Manual de medicina interna pentru cadre medii - Editura AU Bueuresti,
aou11995;
2.Titirca Lucretia - Ur'gente medieo-chtrugicale - Sinteze -Editura Medieala, Bueuresti
2001;
3.Titirca Lucretia - Manual de ingrijiri spcciale aeordate pacientilor de catre asistentii
medicali- Ed. Viata MedicaJa Romaneasca 2003;
4. C Boearnea - Boll infeetioase si epidemiologie - Manual pentru scolile postliceale sanirare
Editura liFO-TEAM 1999;
5. Lucretia Tttirca - Tehniei de evaluare ~i ingrijiri acordate de asistcntii medicali - Editura
Viata Medicala Romancasca, 1995; I

6.G.Alexe, E.Ghiru, T.Ciomartan, Coordonator: M. Mincu - Manual de pediateie, Editura
C. Davila, Bucurest] 200.3;
7.A.Angbclescu,G. Vuzitas- Neurologic si psihiatrie , Manual pentru Seolile Sanitare
Postliceale, Editura Carol Davila • Bucurcsri, 2002
8. Codal de etica ~i deontologle profesionala al asistentului medical "j moasei din Romania -
2005;
9. OUG nr. J44/2008 privind exereitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea O."dinului
Asistcntilor Medicali (';cneralisti. Moaselor si Aststenrilor Medicali din ROI~ania,
to. OJ'd. M.S. nr. 653/2001 plivind asistenta medieali a prcscolariler, de\'ilOl' ~i stndentder;
1LOr. d. M.S. OJ". 1955/1995 PC.ntru aprobarea NOl'luelor de igiena Pl'iVirt. ".nitatile penrru
eerotirea, educarea ~iinstruirea copiiler ~i rinerilor; !

12. Ord. M.S. nr, :1.668/201 I pentru aprob ••rea Metodologiei privind ex minarea starjj de
I.!J • I 'I di , 't d . d I • • Isanatare a presco aIDO), SI t' en or III umtan e e invatamant e s at 51 parneu arc

auterjzate/acreditate, prtvind aeordarea asistentci medicate gratuite si p~ntru promovarea
unui slil de viata sanaros, II
13. O.M.S. nr, 916/2006 pt'ivind aprobarea Normelor de supraveghere, p'l evenire si control
al infectiilor nosecomialc in unitatile sanitare
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